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Projekt ,,Wspotdziatanie srodowisk na rzecz adaptacyjnosci do zmian klimatycznych poprzez mata
retencje oraz ochrone bioréznorodnosci” realizowany w okresie od lipca 2017 r do czerwca 2019 przez Fun-
dacje Ekologiczng ,Zielona Akcja”, finansowany ze $rodkéw Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko
2014-2020.

Celem gtownym projektu jest podniesienie wiedzy i integracja srodowisk majgcych najwiekszy wptyw na dzia-
tania w zakresie adaptacji do zmian klimatycznych poprzez wykorzystanie matej retencji do odnowy zasobow
wodnych i przywracania rownowagi srodowiska przyrodniczego. Projekt bedzie realizowany na terenie woje-
wodztw opolskiego, dolnoslaskiego, lubuskiego i wielkopolskiego. Skierowany jest do podmiotow szczebla wo-
jewodzkiego odpowiedzialnych za gospodarowanie wodg oraz ochrone bioréznorodnosci oraz decydentow sa-

morzadowych, organizacji i spotecznosci lokalnych. Ma umozliwic wspodtprace, przekazywanie dobrych praktyk
i mobilizowac Srodowiska do dziatan adaptacyjnych zarowno na szczeblu regionalnym jak i lokalnym.

Zaplanowane dziatania wykorzystujg doSwiadczenia wypracowane w trakcie realizacji projektow pn. , Mata
retencja, duza sprawa” ,Zadrzewienia srodpolne dla ochrony bioréznorodnosci i klimatu” oraz ,Wzmocnienie

udziatu spotecznosci lokalnych w decyzjach dotyczacych adaptacji do zmian klimatu”.

/Zapraszamy na strone: www.malaretencja.pl

n Znajd nas na Facebooku pod hastem:

»Mata retencja - duza sprawa”




Skutki zmian klimatu stanowig zagrozenie dla wielu
spotecznosci i miejscowosci

Negatywne skutki zmian klimatu zwigzane sg przede wszystkim ze wzrostem temperatury powietrza, fa-
lami upatow w okresie letnim, wzrostem czestosci wystepowania okresow bezopadowych i wystepowania
suszy, wzrostem gwattownych, nawalnych opadéw powodujacych podtopienia i powodzie. Takie zjawiska
w ostatnich latach wystepujg coraz czesciej stanowigc zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi.

To rowniez wzrost zjawisk o charakterze ekstremalnym, w tym wzrost czestosci i natezenia porywow sil-
nego wiatru, wzrost iloéci orkanow docierajgcych nad Europe Zachodnia i Srodkowa wiejacych z predko-
Scig ponad 100 km/h. Wysokie temperatury prowadzg do wzrostu zagrozenia pozarowego w catej Europie.
/mniejszenie ilosci dni z pokrywg $niezna i podniesienie temperatur zimowych prowadzi do znacznego
zmniejszenia zasilania wod podziemnych i ciekdw, braku mozliwosci odnawiania zasobow wodnych i ro-
snace zagrozenie susza hydrologiczng, co moze powodowac problem dostepu do wody pitnej dla miesz-
kancow. Wzrost temperatury wody w rzekach, jeziorach, zbiornikach wodnych jest przyczyng ich degradacji
(np. prowadzi do zakwitu sinic) i wptywa na zanikanie wielu vvartoéciovvych ekosystemow.

Konsekwencjezmianklimatutowielomilionowe straty wrol-
nictwie, straty w infrastrukturze drogowej i budownictwie,
pogarszajaca jakosSc¢ i zmniejszanie sie zasobow wodnych, ro-
snace ceny zywnosci, ktore zagrazaja stabilnosci gospodarki |
na poziomie poszczegdlnych panstw icatej Unii Europejskiej.
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Jak bedzie sie zmieniac klimat w ciggu najblizszych lat?

Wedtug scenariuszy zmian klimatu dla obszaru Polski i Niemiec nalezy spodziewac sie:

» wzrostu temperatur powietrza zarowno maksymalnych, jak i minimalnych w lecie oraz wydtuzenia
okresOw wystepowania susz,

wydtuzenia okresow bezopadowych, co wptynie na deficyt wody,
wzrostu liczby opadow nawalnych, ktére moga powodowac podtopienia i tzw. powodzie miejskie,
zwiekszenia natezenia i czestotliwosci silnych porywow wiatru,

skrocenia okresow zalegania pokrywy snieznej,

vV v v v Vv

wydtuzenia okresu wegetacyjnego srednio 0 10 — 16 dni.




Poprzez lokalne dziatania mozna zmniejszac i tagodzic
skutki zmian klimatu

W celu tagodzenia i adaptacji do zmian klimatu istotne s3 dziatania
podejmowane na wszystkich szczeblach organizacyjnych, nie tylko w
skali miedzynarodowej.

Dziatania lokalne skierowane na konkretne, praktyczne rozwigzania majg duze znaczenie dla poprawy
jakosci zycia oraz bezpieczenstwa ludzi i tagodzenia skutkow zmian klimatu w perspektywie wielu lat.

Na terenach zurbanizowanych, duzym problemem jest
znaczne uszczelnienie powierzchni. Zabetonowany, wyas-
faltowany grunt sprzyja szybkiemu odptywowi wod opado- |
wych do kanalizacji. Skutkiem tego, w miastach retencja
wod wynosi zaledwie kilka - kilkanascie procent. Podstawg
dziatan adaptacyjnych jest zatrzymanie opadu w miejscu
jego powstania i ograniczenie sptywu powierzchniowego,
co zmniejsza ryzyko podtopien i powodzi. Duzy udziat po-
wierzchni sztucznych w miastach (beton, asfalt) przyczynia
sie rowniez do wystepowania tzw. miejskiej wyspy ciepta
czyli przegrzewania sie terendw zabudowanych.

Przyktad uszczelnionej nawierzchni (fot. J.J.)
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Rozszczelnienie centrum miast, wprowadzanie zieleni wysokiej w zwartg zabudowe, tworzenie ogrodow
deszczowych zasilanych wodga z ulic, tworzenie parkow kieszonkowych to podstawowe dziatania adapta-
cyjne. W miastach istotne jest ,odbudowywanie” droznosci korytarzy przewietrzajgcych, ktore utatwia-
ja wymiane powietrza, zmniejszaja temperature i przeciwdziatajg smogowi. Retencja wod opadowych
poprzez tworzenie zielonych dachow poprawia wskaznik powierzchni biologicznie czynnej w centrum

miast, ale i sprzyja bioroznorodnosci. Tworzenie sieci zielonej infrastruktury, tj. sieci terenow zielonych

| obszarow przyrodniczych, sprzyja poprawie retencji oraz zapobiega powodziom, podtopieniom i skut-
kom suszy. Obszary przyrodnicze na terenach miast powinny by¢ wspottworzone wraz z system niebie-

skiej infrastruktury. Ekosystemy wodne, tj. rzeki wraz z dolinami, jeziora, stawy, sztuczne zbiorniki oraz
tereny podmokte, oczka wodne, zbiorniki retencyjne na wody opadowe stanowig klucz w poprawie za-

sobow wodnych i normalizacji stosunkow wodnych na terenach zabudowanych.

Potgczenie systemow zielonej i niebieskiej infrastruktury tworzy kompleksowy system retencji dziatajacy

jak gabka, ktory wykorzystuje i podczyszcza wody opadowe, zapewnia odcigzenie kanalizacji deszczo-
wej i ogolnosptawnej w miejscowosciach zapobiegajac podtopieniom, poprawia krazenie wody oraz ko-
rzystnie wptywa na mikroklimat, tagodzac zjawisko miejskiej wyspy ciepta, poprawia jakosSC powietrza,

minimalizuje hatas i tworzy miejsca rekreacji dla mieszkancow.
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: elc neJ .s}c;ié_h'y (fot. J_:J )



W sktad miejskiego systemu zielono-niebieskiejinfrastruktury wchodza:

» parki, zielence, parki kieszonkowe, aleje drzew, zielen podworek, skupiska drzew i pojedyncze okazy
(jedno drzewo potrafi zatrzymac 300 | wody na swojej powierzchni), drzewa zmniejszajg site wiatru
nawet o 70%, zmniejszaja parowanie wody 0 15-50%, zwiekszajg wilgotnosc powietrza, tagodza susze,

podtopienia i powodzie, przeciwdziatajg skutkom niskiej emisji gazow w okresie grzewczym i emisji
spalin z ruchu samochodowego (1 ha zieleni pochtania w ciggu godziny 8 kg CO 2),

» ogrody dziatkowe, ogrody przydomowe, (retencja wod opadowych, ochrona gleb, siedlisko dla wielu
gatunkow roslin i zwierzat),

» rabaty kwiatowe, kwietne tgki, (retencja wdéd opadowych, oczyszczanie wod, poprawa jakosci
powietrza, siedlisko dla zapylaczy),

» ogrody deszczowe z bioretencja zasilane woda opadowa z ulic, dachéw (retencja wod ok. 30-
40% razy wieksza niz typowego trawnika, oczyszczanie wod opadowych, oczyszczanie powietrza,
poprawa mikroklimatu oraz warunkow wilgotnosciowych poprawa mikroklimatu, przeciwdziatanie

podtopieniom, nizsze optaty za odprowadzanie wod do kanalizacji),

» zielone dachy retencyjne, zielone sciany (retencja wod opadowych wynosi 50-90%, warstwa zieleni

zmniejsza temperature dachu o ponad 50%, tworzy korzystny mikroklimat, obniza koszty klimatyzacji
0 17-79%; tworzy roznorodne warunki siedliskowe poprawiajac bioréznorodnos¢ w miastach),

» nawierzchnie przepuszczalne i ekologiczne: kratki trawnikowe, ptyty azurowe (poprawa retencji wod
opadowych, zasilanie wod podziemnych, wzrost powierzchni biologicznie czynnych w miescie),

» stawy, oczka wodne, zbiorniki wodne, cieki, miejsca podmokte (retencja wod opadowych, poprawa
mikroklimatu, bioréznorodnosc, funkcje edukacyjne, spoteczne, rekreacyjne).



System zielono-niebieskiej

infrastruktury tworza m.in.:
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Dziatania adaptacyjne do zmian klimatu w gminie:

/miany klimatu powodujg koniecznosc¢ dtugofalowego planowania, nie tylko na poziomie krajowym, ale
rowniez na poziomie lokalnym. W skali gmin polityka adaptacyjna powinna uwzgledniac zarowno wrazliwosc
gminy na ekstremalne zjawiska pogodowe, jak i jej narazenie na skutki zmian klimatu. Dziatania adaptacyjne
nalezy wtgczyC w strategie rozwoju gminy, jako priorytetowe zadanie majgce na celu zapobieganie skutkom
susz, powodzi, porywistych wiatrow ect.

W gminach szczegdlnie mocno narazonych na zmiany klimatu, np. na susze, powodzie i podtopienia oraz
inne zjawiska klimatyczne, powinny byc tworzone gminne plany adaptacji do zmian klimatu, ktore bedg oce-
niaC wrazliwosc¢ gminy na skutki zmian klimatu oraz wskazywac kierunki rozwigzan, mozliwosci wdrozenia
dziatan adaptacyjnych i zrodta finansowania. Dziatania planowane w perspektywie kilkunastu lat powinny
obejmowac poprawe retencji na gruntach mniej cennych gospodarczo, w dolinach rzecznych, rekultywacje
terenow zdegradowanych, odtwarzanie miedz i zadrzewien srodpolnych, a wiec tworzenie systemu zielone]
| niebieskiej infrastruktury, edukacje mieszkancow. Tworzone i realizowane przy udziale samorzadu, miesz-

kancow, organizacji pozarzadowych i podmiotow gospodarczych podniosg stan Swiadomosci spoteczne;
na temat zagrozen i zapewnig wdrozenie roznego rodzaju rozwiazan lokalnych.




Przyktady dziatan adaptacyjnych
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