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1. Cele lekgji

podniesienie wiedzy w zakresie roli mokradet w retencjonowaniu wody;
zwrocenie uwagi na potrzebe ochrony mokradet i renaturyzacje zniszczonych
obszaréw wodno-btotnych;

poznanie konkretnych metod renaturyzacji mokradet;

2. Wprowadzenie

Tereny podmokte i obszary nadrzeczne to jedne z najcenniejszych przyrodniczo

obszar6w na S$wiecie. Stanowia rezerwuar wody pitnej, zmniejszaja zagrozenie
powodziowe oraz odgrywaja niebagatelna role w oczyszczaniu wody.
W przeciagu ostatnich 100 lat ponad potowa obszaréw podmoktych na swiecie zostata
zniszczona. W tym samym czasie zuzycie zasobow wody stodkiej wzrosto
szesciokrotnie, przy jednoczesnym podwojeniu ludzkiej populacji. Dzisiaj ponad 800
mln ludzi na $wiecie nie ma dostepu do czystej stodkiej wody. Jesli nie ulegnie zmianie
podejscie ludzi do obszar6w podmoktych, w 2050 roku 2 na 3 ludzi na swiecie moze zy¢
w warunkach niedoboru stodkiej wody. Polska jest krajem stosunkowo bogatym w
tereny podmokle - jest ich jeszcze okoto 1,5 mln ha. S3 to $Srodowiska bardzo
zréznicowane: od jezior do podmoktych tak, torfowisk, bagien i wilgotnych lasow.




3. Mokradla i ich rola w przyrodzie

Mokradta nazywane s3 "nerkami krajobrazu" ze wzgledu na ich sanitarne
oddziatywanie 1 zdolnos¢ oczyszczania wod. Specyficzny rodzaj gleb 1 roslinnosci
mokradel ma zdolnos¢ zatrzymywania wiekszej ilosci substancji chemicznych niz inne
ekosystemy ladowe 1 wodne. Niezwykle istotna jest rowniez rola mokradet w
retencjonowaniu wody - poprawiaja strukture bilansu wody, hamujac spltyw wody,
jednoczesnie zatrzymujac wode w porach gleby 1w szacie roslinnej.

Wszystkie mokradta maja ogromne znaczenie dla ochrony zasobéw
przyrodniczych nie tylko Polski, ale i Europy. Az 100 terenéw podmoktych w Polsce
uznanych jest za obszary wazne dla ochrony ptakéw w skali europejskiej. Najlepie;
znanym przyktadem ptaka, ktorego przetrwanie zalezy od terendw podmoktych, jest
bocian biaty. W Polsce gniazduje wiecej bocianéw niz w jakimkolwiek innym kraju - az
30000 par! Tymczasem w Danii, za sprawg intensyfikacji rolnictwa 1 osuszania terenéw
podmoktych zostato tylko 6 bocianich par, gdzie na poczatku XX w. byto ich 4000 000.
Pokazuje to, jak istotne jest zachowanie naturalnych obszarow wodno-blotnych.
Niestety sytuacja wielu cennych obszaréw podmoktych w dolinach rzek nadal pogarsza
sie. Znaczna ich cze$¢ nie jest wystarczajaco chroniona. Do ich niszczenia dochodzi w
wyniku prowadzenia prac melioracyjnych, intensyfikacji rolnictwa i postepu procesow
urbanizacyjnych i w wyniku regulacji rzek.

Doswiadczenia wskazuja, ze najlepsze efekty daje zaniechanie melioracji
odwadniajacych oraz dziatalno$¢ bobréw. Bobrze tamy sa niezwykle efektywna forma
malej retencji wodnej, powodujac: wzrost lokalnej retencji wodnej, spowolnienie
splywu wéd powierzchniowych, zainicjowanie zmian siedliskowych, korzystny wptyw
nar6znorodnosé biologiczna fauny i flory.

W przecietnym mokradle zyje kilkaset gatunkéw roslin 1 zwierzat. Wiele z nich
gatunki rzadkie i1 zagrozone. Naleza do nich m.in.: Zuraw, czapla siwa, ges gegawa,
bocian czarny, orlik krzykliwy, traszka grzebieniasta, zmija zygzakowata, jaszczurka
zyworddka, kumak gbérski, oraz rosliny: rosiczka okraglolistna 1 dtugolistna, kosaciec
z0tty, storczyki: kruszczyk blotny, stoplamek plamisty, tlustosz pospolity,
welnianeczka alpejska i wiele, wiele innych.



4. Retencja na mokradlach

Mokradla, czyli obszary wodno-blotne stanowia formy przejsciowe miedzy
ekosystemami typowo ladowymi i typowo wodnymi. Zazwyczaj usytuowane s3 na
pograniczu ekosystemu ladowego 1 wodnego. Cecha wspolng mokradet jest state lub
okresowe przesycenie woda podloza, wystepowanie roslin wodolubnych oraz
specyficzne gleby. Mokradta r6znig sie wielkoscia: od matych, porosnietych trzcinami
zaglebien o powierzchni kilkuset metrow, przez dtugie pasy zarosli nad brzegami rzek i
podmokte lasy olchowe, az do wielkich bagien i torfowisk o powierzchni kilkuset
kilometréow kwadratowych.

Poszczegdlne typy mokradel maja rbézna mozliwos¢ retencjonowania wod 1
przekazywania jej do ciekow. Klasyfikacja mokradet obejmuye:

Zbiorniki wodne
jeziora

stawy

zbiorniki zaporowe
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Cieki

zrodta

potoki

rzeki

kanaty

rowy melioracyjne
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Bagna
wysokie
przejsciowe
niskie
mulowiska
namuliska
pomokliska
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Fot. 1. Bocian bialy




Fot. 3. Rosiczka okraglolistna




4. Retencja na mokradlach

Mokradla stanowy istotna role w retencjonowaniu wody, poprawiaja bilans
wodny 1 zwiekszaja zasoby wodne. Szacuje sie, ze mokradta magazynuja okoto 1/3 sumy
przecietnej opadow rocznych w Polsce. Mokradta stale lub okresowo retencjonuja wode
1 przeciwdzialaja nadmiernemu wyczerpaniu jej podziemnych i powierzchniowych
zasoboéw. Ich mozliwosci w tym zakresie wynikaja glownie z warunkow doptywu 1
odptywu wody. Stosujac duze uproszczenie mozna powiedzie¢, ze im wigkszy jest
powierzchniowy udzial mokradel (a wiec 1 rdznego rodzaju obnizen terenu) na
okreslonym obszarze, tym wigksze s3 jego zdolnosci retencyjne. Stan $srodowiska
mokradet jest przede wszystkim uzalezniony od stanu ich zaopatrzenia w wode 1 od jej
jakosci. W wiekszosci mokradta w Polsce sa bezcelowo odwadniane glownie przez stare
(wybudowane najczesciej w latach 70-tych XX w.) systemy melioracyjne, nie
posiadajace urzadzen pietrzacych. Szacuje sie, ze oddziatuja one na warunki wodne
blisko 60 proc. obszaru dolin rzecznych. Na stan mokradet niekorzystnie dziata rowniez
regulowanie i obwatowywanie koryt rzecznych, a takze pob6r wéd podziemnych.

Osobnym problemem jest niszczenie niezwykle cennych, z punktu widzenia
retencji wodnej, torfowisk. Efektem zageszczenia rowéw na powierzchni torfowisk,
budowy systeméw drenarskich i prac wydobywczych torfu jest przyspieszenie
odprowadzania nadmiaru wéd z opadéw bezposrednich lub roztopéw i pogorszenie
bilansu wodnego terenu. Ubytek wody w polskich torfowiskach spowodowany
melioracjami ocenia sie na co najmniej 159 mln m3. Forma aktywnego przeciwdziatania
jest renaturyzacja torfowisk, majaca przywrécié zniszczonym obiektom zdolnos¢ do
retencjonowania wody.




5. Przywracanie mokradtom zdolnosci retencyjnych
na przykladzie RDLP w Poznaniu

Na terenie Wielkopolski stosuje sie skuteczng ochrone naturalnych otwartych
mokradel metoda proponowana przez Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu dla
Regionalnej Dyrekcji Lasow Panstwowych w Poznaniu. Polega ona na renaturyzacji
mokradel przez ich catkowite wylaczenie z gospodarki lesnej i objecie prawna ochrona.

Renaturyzacje mokradel, zdegradowanych w wyniku odwodnienia badz
przesuszenia, celem przywrdcenia im zdolnosci retencyjnych, przeprowadza sie
podnoszac poziom wody. Hamowanie odplywu wody nastepuje na skutek stosowania
m.in. workow z piaskiem, statych zastawek z drewna i z tworzyw sztucznych, zastawek
drewnianych z regulowanym poziomem wody, regulowane zastawki betonowe,
likwidowanie row6éw melioracyjnych, sypanie grobli i watéw, wykonywanie progow
dennych w ciekach itp..

5. Komentarz

Prace renaturyzacyjne maja za zadanie zwigkszenie uwilgotnienia siedlisk badz
przywrocenie dawnego rezimu wodnego, np. przez zamkniecie lub ograniczenie
odptywu wody rowami odwadniajacymi czy odtworzenie meandrujacych koryt
rzecznych. Na niektorych obiektach pozadane zmiany stosunkéw wodnych zachodza
bez ingerencji czlowieka, np. w nastepstwie zarastania rowow melioracyjnych badz
wybudowania tam przez bobry. Na mokradtach, ktére przestano rolniczo uzytkowaé
dzialania renaturyzacyjne czesto polegaja na eliminowaniu zbiorowisk szuwarowych 1
zaroSlowych.




6. Cwiczenia do materialu

Test wielokrotnego wyboru
1. Cecha wspdlna mokradet jest:

a) wystepowanie torfu,
b) state lub okresowe przesycenie woda podloza,
¢) specyficzne gleby.

2. Najwieksza zdolnos¢ gromadzenia wody:

a) torfowiska wysokie,
b) tegi,

¢) torfowiska niskie.
3. Niszczenie torfowisk nastepuje na skutek:

a) zageszczenia rowOw na powierzchni torfowisk,
b) budowy systeméw drenarskich,

¢) prac wydobywczych torfu,

d) likwidacje rowow melioracyjnych.

4. Renaturyzacje mokradet przeprowadza sie przez:

a) zamkniecie odpltywu wody,
b) ograniczenie odptywu wody,
¢) budowe systeméw drenarskich.

5. Mokradta:

a) poprawiaja bilans wodny,
b) zmniejszaja zasoby wodne,
¢) sa forma malej retencji wodnej.




7. Informacje zwrotne do ¢wiczen

Prawidtowe odpowiedzi testu wielokrotnego wyboru:

1.b)¢c)
2.2)
3.2)b)¢)
4.2)b)
5.2)¢)

8. Podsumowanie

Dawniej mokradta zajmowaly znaczna cze$¢ kraju. W XX wieku wiele terenow wodno-
btotnych zostato zdegradowanych. Gtéwnym ich wrogiem byt cztowiek, traktujacy mokradta
jako nieuzytki. W ten sposéb mokradta ulegly osuszeniu i odwodnieniu, w wyniku
przeksztalcen naturalnych mokradet w pastwiska, podmoktych tak w pola orne, wprowadzaniu
melioracji na masowa skale oraz gospodarczego uzytkowania torfu.

Obecnie mokradta naleza do ekosystemow zagrozonych w skali miedzynarodowe;.
Wiele mokradet objeto ochrona, a czes¢ zaczeto renaturyzowal. W Polsce ochrona mokradet
oplera sie m.in. na przestankach i zaleceniach wynikajacych z konwencji, programow i
porozumien miedzynarodowych. Polska jest strona ,Konwencji o obszarach wodno-btotnych,
majacych znaczenie miedzynarodowe (tzw. Konwencja Ramsar), kt6ra okresla zasady ochrony i
racjonalnego gospodarowania na obszarach wodno-blotnych oraz zasady wspotpracy
miedzynarodowej w tym zakresie.

Ze wzgledu na olbrzymie znaczenie dla przyrody mokradla musza by¢ chronione.
Stanowia bowiem siedliska ginacych gatunkéw ro$lin i zwierzat. Odgrywaja kluczowa role w
ochronie swiatowych zasobéw wody pitnejiutrzymaniu rownowagi klimatycznej Ziemi.
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