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gtéwnie wskutek przeprowadzonych melioracji, powierzchnia ekosysteméw bagiennych zajmuje
niecate 10% dawnego areatu. Ich postepujgca degradacja pocigga za sobg szybkie zmniejszanie
liczebnosci populacji wielu gatunkéw roslin i zwierzat, ktérych przetrwanie jest uzaleznione od zachowania
i renaturyzacji siedlisk podmoktych. Ale ochrona mokradet to wspélny interes nas wszystkich: to ochrona
zasobow czystej wody, najskuteczniejsze zabezpieczenie przed powodziami, przeciwdziatanie erozji
i degradacji gleb, a takze umozliwienie nam wszystkim przezywania radosci z obcowania z nieujarzmiong, ale
niekoniecznie wrogg cztowiekowi, przyroda.

I e zagrozone w skali globalnej ekosystemy zajmowaty niegdy$ ponad 14% powierzchni Polski. Dzis,

W przypadku niektérych obszarow wodno-btotnych, jedyne czego potrzeba dla ich ochrony, to

pozostawienie ich w spokoju. Z sytuacjg takg mamy do czynienia z reguty w przypadku ekosystemoéw
naturalnych i nie znieksztatconych. W wielu przypadkach nawet w znieksztatconych uktadach dziatajg
spontaniczne sity renaturalizacyjne przyrody, ktérym wystarczy nie przeszkadzac.
Bierna ochrona, jezeli tylko jest mozliwa, ma wiele zalet. Przede wszystkim nie pocigga za sobg kosztéw,
a poza tym nie niesie ryzyka popetnienia btedow w dziataniu. Z drugiej strony konieczna jest edukacja
spoteczenstwa, aby nie zniszczy¢ terenow tak cennych i potrzebnych jak mokradta, jeziora, oczka wodne, czy
rzeki.

W niektorych przypadkach ochrona bierna oznacza koniecznos¢ wykluczenia lub ograniczenia
obecnosci ludzkiej. Rozsadne jest wytgczanie, w miare mozliwosci, spod presji penetracji przynajmniej czesci
kazdego wiekszego ekosystemu mokradtowego. Na przyktad w Wielkopolskim i Drawienskim Parku
Narodowym udostepniajgc wybrane jeziora do wedkowania postanowiono, ze udostepniony bedzie jeden
brzeg jeziora, podczas gdy drugi bedzie wytaczony. Ta zasada zastuguje na rozpowszechnienie w innych
obszarach chronionych.

Obszary koncentracji ptakow wodno-btotnych powinny w miare mozliwosci nie by¢ penetrowane przez
ludzi w krytycznym dla ptakow okresie legow, a wiec mniej wiecej od poczatku kwietnia do potowy czerwca.
W okresie tym nalezy wykluczy¢ np. turystyczne udostepnienie kanatéw wodnych wsrod szuwardw, wysp na
jeziorach itp.

Tafla jezior najcenniejszych pod wzgledem ornitologicznym powinna, przynajmniej okresowo, byé
wytgczona spod presiji turystyki i rekreacji. Okres takiego wytgczenia, oprécz sezonu legowego, powinien
objg¢ okres odbywajagcych sie na tafli wody tokdéw niektorych gatunkéw, a takze wodzenie pisklat, co
w praktyce oznacza czas od poczgtku marca do potowy lipca.

Miejscem silnie zaznaczonego konfliktu miedzy interesami cztowieka a ochrong fauny zwigzanej
z ekosystemami mokradtowymi sg rzeki, na ktérych intensywnie uprawiana jest turystyka kajakowa. Niewielka
szerokos¢ rzeki sprawia, ze zwierzeta nie mogg odsungé¢ sie od cztowieka i konflikt nabiera szczegdlnej
ostrosci. Na Pomorzu sptywy kajakowe w okresie wodzenia pisklgt przez gagoty i nurogesi (czerwiec),
powodujgc ptoszenie ptakow, doprowadzaty do rozpraszania stadek pisklgt, co mogto byé przyczyng ich
Smierci. Dlatego w obszarach chronionych wprowadza sie na rzekach okresy wytgczone ze sptywéw. Na
Drawie w Drawienskim Parku Narodowym okres taki trwa, zgodnie z planem ochrony Parku, od 15 marca do 30
czerwca kazdego roku (obejmujgc takze okres tarta lipienia), a na Stupi w Parku Krajobrazowym Dolina Stupi -
od 1 czerwcado 15 lipca.

Wyltgczenia spod presji ludzkiej wymagajg takze rzeczne tarliska gatunkéw ryb tososiowatych
(pazdziernik-grudzien) oraz lipienia (kwiecien-maj). Obecnos¢ cztowieka nad brzegiem rzeki, a juz na pewno
brodzenie w jej nurcie, moze zaburzaé przebieg tarta.
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W szczegolnych sytuacjach penetracja ludzka moze zagrozi¢ nie tylko faunie. Masowe uzytkowanie

rekreacyjne moze zniszczyc jeziora, zwtaszcza oligo- lub mezotroficzne. Wrazliwsze od catosci ekosystemu
~ jeziornego sg jego elementy: roslinnos¢ dna i brzegu jeziora (na brzegach jezior oligotroficznych wystepuja
- czesto unikatowe zbiorowiska z rosiczkami i widtaczkiem torfowym), ktéra moze by¢ tatwo zniszczona przez
~ wydeptanie.

Niekontrolowane odwodnienia i obwatowania stanowig zagrozenie dla cennych srodowisk tj. bagna,

prowadzac do ich osuszenia. Wykonanie zrebu zupetnego lasu przylegajacego do torfowiska spowoduje
zmiane poziomu wody - najpierw jego podwyzszenie, prowadzgce czesto do zatopienia powierzchni
torfowiska, a nastepnie, w miare wzrostu uprawy, stopniowy spadek. Prowadzi to do szybkich i niekorzystnych
zmian w strukturze roslinnosci bagna. Wykonanie rebni zupetnej w bezposrednim sgsiedztwie jeziora
powoduje sptywanie do niego substancji humusowych. O ile w przypadku jezior eutroficznych nie ma to zwykle
wiekszego wptywu na ekosystem, moze znaczgco zmieni¢ funkcjonowanie jezior oligotroficznych

i mezotroficznych, czutych na wszelkie dodatkowe dostajgce sie do nich substancje.

Natomiast istnieje wiele dziatan, ktére moga przyczynic¢ sie do zachowania mokradet i bez ktérych

trudno bedzie je chroni¢ to miedzy innymi:

Racjonalne wykorzystywanie zasobéw wodnych.

Ekstensywna gospodarkarolnailesna.

Obejmowanie ochrong prawng zywych ekosysteméw mokradiowych.

Eksploatacja torfu wytgcznie na cele lecznicze.

Stosowanie zastepczych nawozéw w rolnictwie i ogrodnictwie (zamiast torfu - kompost).
Zaniechanie regulacji rzek i ciekéw wodnych.

Ograniczanie stosowania nawozéw mineralnych i sSrodkéw ochrony roslin w bezposrednim
sgsiedztwie mokradet.

Czynna ochrona mokradet (budowa zastawek i zasypywanie rowéw melioracyjnych w celu
hamowania nadmiernego odptywu wody).

Jednym z wigkszych serwisow informujgcych o ochronie mokradet jest http://www.bagna.pl.
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