SUSZA CZY POWODZ

Jak przeciwdziata¢ zmianom
klimatycznym w skali lokalnej?
Dziatania dla samorzadow i spotecznosci




Klimat sie zmienia, obserwujemy wzrost sSrednich temperatur oraz zwiekszenie
czestotliwosci gwattownych zjawisk klimatycznych - upatéw, susz, deszczy nawalnych,
powodzi, trab powietrznych, gradobi¢, ktére dotykaja wiele rejonéw Polski.

Szacuje sig, ze na terenie naszego kraju do konca obecnego stulecia srednia temperatura
moze wzrosna¢ nawet o 4,5 st. C, co wywota znaczne, negatywne skutki srodowiskowe,
ekonomiczne i spoteczne.

Wedtug dtugoletnich scenariuszy klimatycznych dla Polski nalezy spodziewac sie:
wzrostu temperatur wysokich w lecie oraz wydtuzenia okreséw wystepowania susz,
wydtuzenia okreséw bezopadowych, co wptynie na deficyt wody,
wzrostu liczby opaddw intensywnych, ktére moga powodowac podtopienia i powodzie,
zwiekszenia natezenia i czestotliwosci silnych wiatréw,
skrocenia okreséw zalegania pokrywy $nieznej,
wydtuzenia okresu wegetacyjnego srednio o 10 — 16 dni.




Zmiany klimatyczne szczegodlnie mocno beda wptywac
na tereny wiejskie

Wydtuzenie okresu wegetacyjnego wptynie co prawda na wieksza produktywnos¢ upraw,
jednak ze wzgledu na wiosenne przymrozki i susze w okresie letnim wzro$nie zagrozenie
szkodnikami i deficytem wody. Od wielu lat trwa proces przesuszania sie gleby, co bedzie
miato zdecydowanie negatywny wptyw na wielkos¢ plondw. Natomiast w przypadku
dtugotrwatych opadéw, coraz czesciej beda wystepowaé podtopienia upraw i terenéw
potozonych w sasiedztwie rzek i mniejszych ciekow.

Ekstremalne zjawiska pogodowe takie jak gwattowne, ulewne opady, powodzie, porywiste
wiatry czy dtugotrwale utrzymujace sie okresy bezopadowe potaczone z suszami
wptywaja réwniez na zmniejszenie populacji rodzimych gatunkéw, zanik wartosciowych
siedlisk i catych ekosystemdw. Najbardziej zagrozone sg obszary podmokte, mokradta,
torfowiska, zrddliska, potoki, rzeki i doliny rzeczne, jeziora, stawy, oczka wodne, wilgotne
lasy zwigzane z dolinami rzek oraz gatunki tam wystepujace. Nastepuje takze migracja
gatunkéw cieptolubnych z potudnia Europy do naszej strefy klimatycznej, wycofywanie sie
gatunkéw nieprzystosowanych do wysokich temperatur na potnoc oraz presja gatunkow
inwazyjnych. Zmiany klimatu negatywnie wptywaja réwniez na lasy, zwiekszajac gradacje
szkodnikéw i choréb oraz zagrozenie pozarowe.

Wtasciwa gospodarka wodna oraz
ekstensywne rolnictwo na terenach
zalewowych zapewniaja przetrwanie
wielu rzadkich siedlisk i gatunkéw



Jak mozna przeciwdziata¢ zmianom klimatycznym
w skali lokalnej?

Retencjonowanie wod

Na znacznej czesci terytorium naszego kraju obserwuje sie od wielu lat wyrazny deficyt
wody. Zjawisko to zwigzane jest ze skroceniem okresu zalegania pokrywy $nieznej oraz
przedtuzonymi okresami bezopadowymi i wysokimi temperaturami w okresie letnim, ktére
powoduja szybkie parowanie roslin i z gruntu. Z drugiej strony, mamy réwniez do czynienia
z szybkim odptywem wdéd do rzek po roztopach i wiekszych opadach atmosferycznych,
powodujacych wystapienie podtopien i szkdéd powodziowych. Intensyfikacja rolnictwa
i ujednolicenie siedlisk, budowa odwadniajacych systeméw melioracyjnych, jak i zwarta,
nieprzepuszczalna zabudowa terenéw zurbanizowanych, spowodowaty przy$pieszenie ‘
obiegu wody w zlewniach rzecznych, przyczyniajac sie do zwiekszenia czestotliwosci
wystepowania susz i powodzi. Na skutek tych dziatan ulegta zmniejszeniu naturalna |
zdolnos¢ retencyjna w zlewniach rzek. |

Zbiorniki wodne w krajobrazie rolniczym petnia wazna role retencyjna
i krajobrazowa




Podstawowym zadaniem gospodarki wodnej, szczegdélnie w rolnictwie, powinny by¢
dziatania dla spowolnienia odptywu wody ze zlewni, tj.:

* zmagazynowanie wéd opadowych lub roztopowych w miejscu ich powstawania,

* ograniczenie szybkiego sptywu wody po powierzchni terenu,

* oszczedne gospodarowanie istniejgcymi zasobami wodnymi.

Aby przeciwdziata¢ niekorzystnym zmianom w gospodarce wodnej, Unia Europejska
podjeta szereg inicjatyw zmierzajacych do zachowania zasobéw wodnych Europy.
Jednym z wazniejszych elementéw tych dziatan jest Ramowa Dyrektywa Wodna,
a w rolnictwie Wspélna Polityka Rolna.

i .
j — Mokradta gromadza wode w okresie roztopdw i zapobiegaja
uwalnianiu wegla organicznego do atmosfery

Dbanie o zachowanie Srodowisk wodnych i podmoktych oraz dziatania zwigkszajace
potencjat retencyjny Srodowiska przyrodniczego to jeden ze znaczacych czynnikéw

tagodzacych i adaptujacych do zmian klimatu. W
4
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Mozliwe dziatania w skali lokalnej:

—gromadzenie wody opadowej i $niegu w naturalnych zagtebieniach terenu,

—wykorzystanie potencjatu istniejacych urzadzen melioracyjnych poprzez budowe lub
wykorzystanie zastawek na rowach melioracyjnych, budowe zbiornikdw na ujsciu
systeméw melioracji do ciekéw, pozostawienie roslinnosci wzdtuz rowéw melioracyjnych,

— utrzymywanie i odtwarzanie srédpolnych i wiejskich oczek wodnych, stawdw, glinianek,
niecek i zastoisk wody, dbanie o odpowiedni poziom wody i zapobieganie eutrofizacji,

—utrzymywanie pasoéw buforowych wzdtuz ciekéw i zbiornikdw, przeciwdziatajacych
sptywowi nawozow i Srodkdw ochrony roslin z p6l uprawnych, (pasy buforowe zapobiegaja
rowniez rozmywaniu i erozji brzegow),

—rezygnacja z intensywnych upraw rolnych w dolinach rzek na rzecz utrzymania uzytkéw
zielonych,

—zabiegi agrotechniczne sprzyjajace retencji, np. wysiewanie poplondw, odpowiednia
orka, jak najdtuzsze utrzymywanie roslinnosci na polu zapobiegajace erozji glebowej
i uwalnianiu wegla do atmosfery,

—odtwarzanie naturalnego biegu rzek, mniejszych ciekéw i potokéw oraz utrzymywanie
i odtwarzanie mokradet, torfowisk, terenéw podmoktych jako rezerwuaréw wody,

— utrzymywanie i odtwarzanie srédpolnych i wiejskich oczek wodnych, stawdw, glinianek,
niecek i zastoisk wody, dbanie o odpowiedni poziom wody i zapobieganie eutrofizacji.
Nierzadko wystarczy niewielki wysitek, aby zrewitalizowa¢ wiejski staw czy oczko wodne
nadajac mu naturalny, wkomponowany w krajobraz wyglad. Dzieki zr6znicowaniu dna
(miejsca gtebsze i wyptycenia) i uksztattowaniu brzegéw z zatoczkami poro$nietymi
roslinnoscia, woda bedzie mogta sie w naturalny sposéb oczysci¢ i wolniej odparuje.
W ten sposéb mozna gromadzi¢ nadmiar wod opadowych, poprawi¢ lokalny mikroklimat,
urozmaici¢ krajobraz, stworzy¢ dogodne srodowisko dla wielu gatunkéw owadow, ptazéw
i ptakdw.

Aleje przydrozne sa siedliskiem dla wielu gatunkéw, zmniejszaja
site wiatru i erozje, podnosza wilgotnos¢



Podmokte taki to ulubione miejsca zerowania bociana

Zadrzewianie obszarow wiejskich i ochrona bioréznorodnosci

Utrzymanie zadrzewien na terenach uzytkowanych rolniczo to najtarisza metoda tagodzenia

zmian klimatycznych oraz ochrony bioréznorodnosci. Drzewa i krzewy wzdtuz drég polnych

i rowow, srédpolne zadrzewienia i aleje drzew owocowych odgrywaja duza rolg w krajobrazie

rolniczym. Niestety ze wzgledu na konieczno$¢ manewrowania szerokim sprzetem rolniczym

zdarza sig, ze s3 one niszczone w czasie zabiegdw agrotechnicznych. Rdwnie wazne s3 liniowe

pasy zadrzewienn (rosnace przy drogach, ogrodzeniach, budynkach) tworzace korytarze

ekologiczne - szlaki przemieszczania sig dla wielu gatunkoéw.

Rola zadrzewien:

—drzewa przede wszystkim wychwytuja dwutlenek wegla i uwalniaja tlen. Jedno niewielkie
drzewo wytwarza ok. 118 kg tlenu rocznie,

—powoduja lokalne obnizenie temperatury powietrza, przy jednoczesnym wzroscie jego
wilgotnosci,

—zwigkszaja nawodnienie pél, zmniejszajac tempo wiosennego topnienia $niegu
i ograniczajac wiosenne roztopy, ograniczaja straty wody z gleby od 15 do 50 %,

—hamuja site wiatru do 70 %, ograniczaja wysuszenie pola i roslinnosci oraz wywiewanie
préchnicy i czastek gleby, korzystnie wptywajac na plony,

—na podtopionych polach drzewa przyspieszaja osuszanie, co byto jednym z powodéw
tradycyjnego na polskiej wsi sadzenia wierzb wsréd pdl,

—tworza korytarze ekologiczne stanowigce szlaki migracji dla roslin i zwierzat oraz wyspy
Srodowiskowe wsréd pél stwarzajac dogodne warunki do bytowania pozytecznych ptakéow
i owadow zapylajacych uprawy i zerujacych na szkodnikach upraw; sg one siedliskiem dla
ok. 250 gatunkéw owadoéw zapylajacych oraz 60 gatunkdw ptakéw,

—w bezposrednim sasiedztwie szerokiego pasa drzew plony sa mniejsze, ale juz w odleg{osa
kilkunastu metréw zadrzewienia maja bardzo korzystny wptyw na plonowanie.




Mozliwe dziatania w skali lokalnej:

—tworzenie liniowych paséw zadrzewien i zakrzewien, odtwarzanie $rédpolnych alei drzew
owocowych, drzew nektarodajnych i krzewdw (lip, wierzb, klondw, jarzeboéw, gtogdw, tarnin,
itp.), szczegoblnie na terenach intensywnie uzytkowanych rolniczo, wiecej informacji na www.
pszczoly.zielonaakcja/zadrzewienia

—zachowanie nawet pojedynczych drzew i krzewdw na polach, ktére sa oaza dla ré6znorodnych
gatunkéw zwierzat,

— niezaorywanie miedz, okrajkéw, paséw zakrzewien,

— zaniechanie wypalania pél i paséw roslinnosci,

— rewitalizacja parkéw wiejskich, historycznych alei drzew i starych sadéw,

— zachowanie bior6znorodnego krajobrazu terenéw rolniczych i miejscowosci.

Pojedyncze drzewa w krajobrazie
pozwalaja przetrwac wielu cennym gatunkom zwierzat

Obszary wodno-btotne oraz ekosystemy lesne to najwieksze rezerwuary bioréznorodnosci
oraz wéd stodkich, ktére s3 najbardziej narazone na susze i zmiany klimatu. Utrzymanie
tych terendéw to jeden z wazniejszych warunkéw tagodzenia zmian klimatu w skali lokalnej
i zachowania réwnowagi biologicznej na terenach rolniczych.




Gospodarowanie wodga

Obszary wiejskie, ze wzgledu na prowadzona dziatalno$¢ rolnicza, stanowig obszary
szczegblnie wrazliwe na zmiany klimatu. Tereny te beda potrzebowaty coraz wiecej wody
do nawodnien.

Plony na ponad 80 % powierzchni gruntéw rolnych sg uzaleznione od ilosci i rozktadu

opadow. Ograniczona dostepnos¢ wody juz teraz stanowi problem w wielu rejonach kraju.

Aby lepiej gospodarowa¢ woda konieczne s3 dziatania adaptacyjne, zaréwno

w odniesieniu do obszaréw rolniczych, jak réwniez terendw zamieszkatych, m.in.:

—wprowadzenie odmian bardziej odpornych na susze i zmiany klimatu oraz dostosowanie
nasadzen do jakosci gleb i jej podatnosci na erozje i susze,

—zmniejszenie strat wody w wyniku parowania poprzez stosowanie poplonéw oraz
wykorzystanie ekologicznych metod produkgji,

—zwiekszenie wykorzystania wody opadowej w produkcji rolniczej w miejscu jej
wystepowania,

—wdrazanie technologii wodooszczednych i zwigkszenie efektywnosci wykorzystania wody
w rolnictwie, nawadnianie tylko wedtug faktycznych potrzeb upraw,

—zawracanie wéd opadowych z dachdéw, budynkéw, placéw, drenaz przestrzeni
zabudowanej, tworzenie powierzchni przepuszczalnych zamiast wybrukowanych
i wyasfaltowanych,

—tworzenie zielonych dachéw i zielonych $cian jako
metoda retencji wdéd opadowych, zmniejszania
temperatury budynkéw w okresie upatéw i poprawy
mikroklimatu,

—budowa zbiornikéw na wode opadowa na osiedlach,
przy obiektach publicznych, posesjach prywatnych,
—zwiekszenie zazielenienia terendéw miejscowosci

i terenow rekreacyjnych,

—dostosowanie budownictwa do zwiekszonego ryzyka
klimatycznego, w tym porywistych wiatréw, upatéw,
ulewnych deszczy,

—edukacja ekologiczna oraz informowanie lokalnych
spotecznosci o  sposobach  przeciwdziatania
zmianom klimatycznym.

Konserwacja ciekéw i rowéw melioracyjnych
- usuwanie drzew i roslin tylko z jednej strony cieku



Zmiany klimatu powoduja koniecznos¢ dtugofalowego planowania, nie tylko na
poziomie krajowym, ale réwniez na poziomie lokalnym, szczegélnie przy planowaniu
inwestycji, jak rowniez zarzadzaniu zasobami srodowiska. Gmina powinna uwzgledni¢
dziatania adaptacyjne w strategii rozwoju, programie ochrony srodowiska, programie
ograniczania niskiej emisji, planach zagospodarowania przestrzennego czy planach
i projektach inwestycyjnych.

Wazne, aby zwrdci¢ uwage na tworzenie w gminie systemu zielonej (obszary chronione,
zadrzewienia, zielenice, parki) i niebieskiej infrastruktury (niewielkie cieki, rzeki
i doliny rzeczne, jeziora, zbiorniki wodne, stawy, oczka) - to najlepszy sposob na lokalna
adaptacje do zmian klimatu.
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Przydrozne aleje drzew to tez elementy zielonej infrastruktury

W gminach szczego6lnie mocno narazonych na zmiany klimatu, np. na susze, powodzie
i podtopienia oraz inne zjawiska klimatyczne, powinny by¢ tworzone gminne plany
adaptacji do zmian klimatu, ktére moga wskazywac kierunki rozwigzan i zrédta
finansowania. Beda to dziatania planowane w perspektywie kilkunastu lat. Tworzone przy
udziale samorzadu, mieszkancéw, organizacji pozarzadowych i podmiotéw gospodarczych

podniosg stan $wiadomosci spotecznej na temat zagrozen i zapewnig wdrozenie réznego
rodzaju rozwiazan loklanych.




Dziatania zmniejszajace wrazliwos¢ na zmiany klimatu moga stymulowa¢ wzrost
efektywnosci i innowacyjnosci lokalnej gospodarki, moga réwniez unowoczesniac
infrastrukture i ustugi komunalne oraz zacheca¢ mieszkancéw do wigkszej oszczednosci
w korzystaniu z wody.

Moga tez by¢ znaczacym Zrédtem finansowania inwestycji ze $rodkéw zewnetrznych
m.in.: Regionalnych Programoéw Operacyjnych, Programu Operacyjnego Infrastruktura
i Srodowisko, Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej,
Wojewddzkich Funduszy Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

Gromadzenie wod deszczowych z dachu pensjonatu

Polskie obszary wiejskie wnosza do europejskich zasobéw przyrody ogromne bogactwo
m.in. w postaci tradycyjnych krajobrazéw rolniczych, dawnych metod uzytkowania ziemi,
mozaikowej struktury pél uprawnych, co stwarza sprzyjajace warunki do bytowania dziko
zyjacych zwierzat i roslin, jednoczes$nie chronigc zasoby wodne. Dziatania tagodzace zmiany
klimatyczne moga w istotny sposéb przyczyni¢ sie do ochrony jakosci wéd i poprawy
stanu $rodowiska przyrodniczego, a przez to zdecydowanie przystuzy¢ sie samemu
rolnictwu. Upowszechnianie matej retencji moze stanowi¢ duza pomoc we wdrazaniu
Ramowe]j Dyrektywy Wodnej Unii Europejskiej, rowniez rolnicy moga uzyska¢ ptatnosci
rolnosrodowiskowo-klimatyczne z tytutu dziatania na rzecz przyrody, natomiast samorzady
$rodki na wsparcie dziatan inwestycyjnych w zakresie adaptacji do zmian klimatu.
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