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αaŀƱŀ retencja to zabiegi ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŜ na budowie i odbudowie prostych ǳǊȊŊŘȊŜƵ ƘŀƳǳƧŊŎȅŎƘ 
ōŜȊǳȍȅǘŜŎȊƴȅ ƻŘǇƱȅǿ ǿƽŘ ciekami lub ƎǊƻƳŀŘȊŊŎȅŎƘ ǿƻŘť ƻǇŀŘƻǿŊ w stawach i w lokalnych 
ȊŀƎƱťōƛŜƴƛŀŎƘ ǘŜǊŜƴƻǿȅŎƘέ  (Ministerstwo Rolnictwa z 1974 r.). 
 
α½ŀ ƳŀƱŊ ǊŜǘŜƴŎƧť ǳȊƴŀŏ Ƴƻȍƴŀ wszelkie rodzaje magazynowania wody bez ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ōƛŜȍŊŎŜƧ 
regulacji ƻōƧťǘƻǏŎƛ retencyjnej. Inaczej ƳƽǿƛŊŎΣ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇƻǇǊŀǿƛŀƧŊŎŜ bilans wodny zlewni i 
ȊǿƛťƪǎȊŀƧŊŎŜ zasoby wodne ƎƱƽǿƴƛŜ na skutek zmiany szybkiego ǎǇƱȅǿǳ powierzchniowego na 
powolny ƻŘǇƱȅǿ gruntowy Ƴƻȍƴŀ ȊŀƭƛŎȊȅŏ do ƳŀƱŜƧ retencjiέ (Mioduszewski) 
 
αaŀƱŀ retencja jest to ǿȅŘƱǳȍŜƴƛŜ czasu i drogi obiegu wody i ȊŀƴƛŜŎȊȅǎȊŎȊŜƵ w zlewni, ƳŀƧŊŎŜ na 
celu ǇƻǇǊŀǿť ǎǘƻǎǳƴƪƽǿ wodnych w zlewni, oczyszczenie ǿƽŘ przy wykorzystaniu ǿƱŀǏŎƛǿƻǏŎƛ 
zlewni (naturalnych i sztucznych) i ǊŜƎǳƭŀŎƧť transportu rumowiskaέ (Kowalczak) 
 
αaŀƱŊ ǊŜǘŜƴŎƧť Ƴƻȍƴŀ ȊŘŜŦƛƴƛƻǿŀŏ jako ǇǊȊŜŘǎƛťǿȊƛťŎƛŀ ƳŀƧŊŎŜ na celu ǿȅŘƱǳȍŜƴƛŜ czasu obiegu 
wody poprzez ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛ do zatrzymywania ǿƽŘ opadowych (spowolnienie ƻŘǇƱȅǿǳύΣ 
zatrzymywanie ȊŀƴƛŜŎȊȅǎȊŎȊŜƵ oraz ograniczenie strat energii wody i ruchu rumowiska. Oznacza 
ona nie tylko retencjonowanie ǿƽŘ powierzchniowych za ǇƻƳƻŎŊ ȊōƛƻǊƴƛƪƽǿ wodnych lub 
ǇƻŘǇƛťǘǊȊŀƴƛŜ ŎƛŜƪƽǿΣ lecz ǊƽǿƴƛŜȍ zabiegi agrotechniczne i fitomelioracyjne oraz zalesienia dla 
ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŀ retencji gruntowej, ǊŜƎǳƭŀŎƧť ŎƛŜƪƽǿ ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŊ na zmianie ǇǊȊŜƪǊƻƧƽǿ poprzecznych 
koryt i ich ǎǇŀŘƪƽǿ ǇƻŘƱǳȍƴȅŎƘ oraz wykorzystanie naturalnych ǘŜǊŜƴƽǿ zalewowychέ (Program 
aŀƱŜƧ Retencji Woj. aŀƱƻǇƻƭǎƪƛŜƎƻ 2004 r.). 
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5ŜŦƛƴƛŎƧŀ aŀƱŜƧ wŜǘŜƴŎƧƛ ²ƻŘƴŜƧ  



Syntetycznie ǳƧƳǳƧŊŎΣ pod ǇƻƧťŎƛŜƳ ΰƳŀƱŀ retencja ǿƻŘƴŀΩ ƴŀƭŜȍȅ ǊƻȊǳƳƛŜŏ 
wszelkie zabiegi ƳŀƧŊŎŜ na celu ǿȅŘƱǳȍŜƴƛŜ drogi i czasu obiegu wody w 
zlewni. 
 
 
Niekiedy, ƳŀƧŊŎ na uwadze ƧŀƪƻǏŏ wody, poza magazynowaniem wody zwraca ǎƛť 
ǳǿŀƎť ǊƽǿƴƛŜȍ na aspekt jednoczesnego ȊǊƽǿƴƻǿŀȍƻƴŜƎƻ ekologicznie rozwoju 
regionu. Zwraca ǎƛť ǘŀƪȍŜ ǳǿŀƎť na samooczyszczanie ǎƛť ǿƽŘ i ǊŜƎǳƭŀŎƧť 
transportu rumowiska rzecznego.  
 
 
wŜŀǎǳƳǳƧŊŎΣ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ w zakresie ƳŀƱŜƧ retencji ǎƱǳȍŊ ȊŀǊƽǿƴƻ poprawie 
bilansu wodnego zlewni poprzez ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŜ Ȋŀǎƻōƽǿ dyspozycyjnych wody 
oraz ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǿŀȍƴȅ element ochrony ƧŀƪƻǏŎƛ ǿƽŘ. 
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Do naturalnych ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ƪǎȊǘŀƱǘǳƧŊŎȅŎƘ ƳŀƱŊ ǊŜǘŜƴŎƧť ƴŀƭŜȍŊ: 
· klimat, 
·ǊȊŜȋōŀ terenu, 
· budowa geologiczna, 
· rodzaj gleb, 
· pokrycie terenu, 
·ƻōŜŎƴƻǏŏ naturalnych ȊōƛƻǊƴƛƪƽǿ ǿƽŘ ǎǘƻƧŊŎȅŎƘΣ 
· procesy erozji. 

 
Do antropogenicznych ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ƪǎȊǘŀƱǘǳƧŊŎȅŎƘ ƳŀƱŊ ǊŜǘŜƴŎƧť ƴŀƭŜȍŊ: 
·ǳȍȅǘƪƻǿŀƴƛŜ terenu, 
· agrotechnika, 
· zabudowa hydrotechniczna, 
·melioracje. 

 

α5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ hŎƘǊƻƴȅ |ǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƛ DƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ²ƻŘƴŜƧέ  



α5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ hŎƘǊƻƴȅ |ǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƛ DƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ²ƻŘƴŜƧέ  
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Formy retencji w zlewni 

aŀƱŊ ǊŜǘŜƴŎƧť ǿƻŘƴŊ ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ Ƴƻȍƴŀ na:  
ÅƪǊŀƧƻōǊŀȊƻǿŊ, czyli ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŊ z ǳƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ terenu 

zlewni oraz jej zagospodarowania i ǳȍȅǘƪƻǿŀƴƛŀΣ  
ÅƎƭŜōƻǿŊ - magazynowanie wody w strefie aeracji profilu 

glebowego,  
ÅǿƽŘ podziemnych - magazynowanie wody w warstwach 
ǿƻŘƻƴƻǏƴȅŎƘΣ  
ÅǿƽŘ powierzchniowych - gromadzenie wody w zbiornikach 

wodnych i ciekach. 



Do ŘȊƛŀƱŀƵ technicznych zalicza ǎƛť ǿƛťƪǎȊƻǏŏ prac z zakresu hydrotechniki 

i melioracji, ǇƻǿƻŘǳƧŊŎȅŎƘ zahamowanie ƻŘǇƱȅǿǳ ǿƽŘ powierzchniowych i 

ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ŘƻǇƱȅǿǳ ǿƽŘ opadowych do warstw ǿƻŘƻƴƻǏƴȅŎƘΣ np.:  

 

α5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ hŎƘǊƻƴȅ |ǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƛ DƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ²ƻŘƴŜƧέ  

tǊȊȅƪƱŀŘȅ ƳŀƱŜƧ ǊŜǘŜƴŎƧƛ 

Åbudowa ƳŀƱȅŎƘ ȊōƛƻǊƴƛƪƽǿ wodnych, ǇƻŘǇƛťǘǊȊŀƴƛŜ jezior itp.;  
ÅȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŜ zasilania ȊōƛƻǊƴƛƪƽǿ ǿƽŘ podziemnych przez ōǳŘƻǿť ǎǘŀǿƽǿ i 

studni infiltracyjnych;  



α5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ hŎƘǊƻƴȅ |ǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƛ DƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ²ƻŘƴŜƧέ  

tǊȊȅƪƱŀŘȅ ƳŀƱŜƧ ǊŜǘŜƴŎƧƛ 

Åwznoszenie budowli ǇƛťǘǊȊŊŎȅŎƘ na ciekach, rowach i ƪŀƴŀƱŀŎƘ (retencja 
korytowa); 

Å regulowanie ƻŘǇƱȅǿǳ wody z ǎȅǎǘŜƳƽǿ drenarskich i sieci Ǌƻǿƽǿ 
ƻŘǿŀŘƴƛŀƧŊŎȅŎƘ;  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Åograniczenie szybkiego ƻŘǇƱȅǿǳ ǿƽŘ deszczowych z powierzchni 
uszczelnionych (dachy, place, ulice)  
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Metody agrotechniczne to:  
Å ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ retencji glebowej poprzez ǇƻǇǊŀǿť struktury gleb, wzrost 
ȊŀǿŀǊǘƻǏŎƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ w glebie;  

Å ograniczenie ǎǇƱȅǿǳ powierzchniowego poprzez stosowanie ȊŀōƛŜƎƽǿ 
przeciwerozyjnych i ǳǇǊŀǿť ǇƻǇƭƻƴƽǿ;  

Å zmniejszenie ewapotranspiracji. 

Do ŘȊƛŀƱŀƵ nietechnicznych zalicza ǎƛť metody agrotechniczne i planistyczne.  

tǊȊȅƪƱŀŘȅ ƳŀƱŜƧ ǊŜǘŜƴŎƧƛ 



α5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ hŎƘǊƻƴȅ |ǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƛ DƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ²ƻŘƴŜƧέ  

Metody planistyczne to ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŜ ƱŀŘǳ przestrzennego 
ƻōǎȊŀǊƽǿ wiejskich, ŘȊƛťƪƛ ƪǘƽǊŜƳǳ zostanie zahamowany szybki ƻŘǇƱȅǿ ǿƽŘ 
opadowych i roztopowych. Do takich ŘȊƛŀƱŀƵ Ƴƻȍƴŀ m.in. ȊŀƭƛŎȊȅŏ:  
Åodpowiedniego ǳƪƱŀŘǳ Ǉƽƭ ornych, ǳȍȅǘƪƽǿ zielonych i ƭŀǎƽǿΣ  
ÅǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ projektowanie infrastruktury komunikacyjnej. 

tǊȊȅƪƱŀŘȅ ƳŀƱŜƧ ǊŜǘŜƴŎƧƛ 



α5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ hŎƘǊƻƴȅ |ǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƛ DƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ²ƻŘƴŜƧέ  

Å tworzenie ǊƻǏƭƛƴƴȅŎƘ Ǉŀǎƽǿ ochronnych (krzewy, drzewa),  
Å tworzenie zadarnionych Ǉŀǎƽǿ ǎǇƱȅǿƽǿ ǿƽŘ powierzchniowych wraz z 

budowlami ƘŀƳǳƧŊŎȅƳƛ ten ǎǇƱȅǿΣ  
Å tworzenie ǳȍȅǘƪƽǿ ekologicznych, w tym odtworzenie oczek wodnych, 
ƳƻƪǊŀŘŜƱΣ ƻōǎȊŀǊƽǿ zalewowych itp. 

tǊȊȅƪƱŀŘȅ ƳŀƱŜƧ ǊŜǘŜƴŎƧƛ 



α5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ hŎƘǊƻƴȅ |ǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƛ DƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ²ƻŘƴŜƧέ  

Podstawowym celem ƳŀƱŜƧ retencji, ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅƳ z jej definicji,  
jest zatrzymanie wody w zlewni na powierzchni terenu oraz w gruncie.  

/ŜƭŜ ƛ Ǌƻƭŀ ƳŀƱŜƧ ǊŜǘŜƴŎƧƛ 



5ȊƛŀƱŀƴƛŀ ƳŀƱŜƧ retencji ƳŀƧŊ na celu  
·ƭƛƪǿƛŘŀŎƧť przyczyn i ǎƪǳǘƪƽǿ pogorszenia naturalnych ǎǘƻǎǳƴƪƽǿ wodnych 

poprzez spowalnianie ƻŘǇƱȅǿǳ wody na terenie ŎŀƱŜƎƻ kraju,  
·ƳƛƴƛƳŀƭƛȊŀŎƧť ǎƪǳǘƪƽǿ suszy,  
·ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜ powodzi  
·odtworzenie lub zachowanie ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ ƻōǎȊŀǊƽǿ wodno-ōƱƻǘƴȅŎƘ  

m.in. poprzez wspieranie pro-ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿȅŎƘ metod retencjonowania wody 
tj. zachowanie naturalnych ϥȊōƛƻǊƴƛƪƽǿ retencyjnych', renaturyzacja siedlisk 
ǇƻŘƳƻƪƱȅŎƘΣ czy integracja ŘȊƛŀƱŀƵ ǊƽȍƴȅŎƘ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎŀ na 
uzyskanie efektu ekologicznego. 

α5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ hŎƘǊƻƴȅ |ǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƛ DƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ²ƻŘƴŜƧέ  

/ŜƭŜ ƛ Ǌƻƭŀ ƳŀƱŜƧ ǊŜǘŜƴŎƧƛ 



Poprawa ǊŜǘŜƴŎȅƧƴƻǏŎƛ zlewni nie wprowadza ŘǳȍȅŎƘ zmian w naturalnym 
cyklu hydrologicznym a jedynie wprowadza korekty, ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎŜ na ǇƻǇǊŀǿť 
bilansu wodnego, bez zachwiania biologicznej ǊƽǿƴƻǿŀƎƛ ekosystemu.  
 
5ȊƛŀƱŀƴƛŀ ƳŀƱŜƧ retencji w pewnym stopniu ƳƻƎŊ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀŏ odtworzenie 
ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ systemu wodnego, zniszczonego ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛŊ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ.  

α5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ hŎƘǊƻƴȅ |ǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƛ DƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ²ƻŘƴŜƧέ  

/ŜƭŜ ƛ Ǌƻƭŀ ƳŀƱŜƧ ǊŜǘŜƴŎƧƛ 



α5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ hŎƘǊƻƴȅ |ǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƛ DƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ²ƻŘƴŜƧέ  

½ƴŀŎȊŜƴƛŜ ƳŀƱŜƧ ǊŜǘŜƴŎƧƛ ƴŀ ƻōǎȊŀǊŀŎƘ ǿƛŜƧǎƪƛŎƘ 

Rola ƳŀƱȅŎƘ ȊōƛƻǊƴƛƪƽǿ: 
Åzbiorniki ƳŀƎŀȊȅƴǳƧŊŎŜ ǿƻŘť na potrzeby gospodarcze: retencjonowanie ǿƽŘ 

do ƴŀǿƻŘƴƛŜƵ, zaopatrzenia w ǿƻŘťΣ hodowla ryb; 
Åzbiorniki wykorzystywane dla ŎŜƭƽǿ rekreacyjnych i ozdobne 
Åzbiorniki ekologiczne: enklawy flory i fauny wodnej, biofliltry  lub filtracyjne 

do oczyszczania ǿƽŘ; 
Åzbiorniki ǎƱǳȍŊŎŜ do poprawy struktury bilansu wodnego: zasilanie ȊōƛƻǊƴƛƪƽǿ 
ǿƽŘ podziemnych, ochrona przed ǇƻǿƻŘȊƛŊΣ ograniczenie erozji, 
retencjonowanie ǎǇƱȅǿƽǿ z powierzchni szczelnych.  


