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2003 roku fala upağ·wzabiğaw Europie 70 tys. Os·b. We Francji szpitale nie nadŃŨağyz interwencjami, brakowağo

miejsc w kostnicach i trzeba byğowykorzystywaĺnamioty chğodzŃcei halňtargowŃ,w kt·rejna co dzieŒ

sprzedawana byğaŨywnoŜĺ. Wiele rodzin dowiadywağosiňo Ŝmiercibliskich po powrocie z urlop·w,a 57 ciağ

znalezionych w ParyŨunigdy nie rozpoznano. średniow letni dzieŒw paryskich szpitalach umiera 39 os·b. W

sierpniu 2003 roku dochodziğodo 180 zgon·wdziennie.



Pow·dŦ rzeczna

Wysokie zagroŨenie powodziowe

4 Typy rzeŦby: g·rski, wyŨynny, podg·rski i 

nizinny. 

Karpaty, Kotliny Podkarpackie i WyŨynň 

MağopolskŃ. 

G·rski charakter zlewni, duŨe nachylenie stok·w 

(przewaga nachyleŒ 20 ï40o), skalistoŜĺ, wŃskie 

doliny o duŨym spadku, kr·tki czas koncentracji 

fali powodziowej.

Uregulowane cieki, brak ciŃgğoŜci morfologiczej, 

zmieniony reŨim, presja antropogeniczna (pob·r, 

zrzuty, szkody g·rnicze)

Zlewnia Mağej  Wisğy i G·rnej Wisğy 



Pow·dŦ opadowa

Szybki odpğyw w·d opadowych ze zlewni 

miejskiej

Niedostosowany system kanalizacji burzowej



Miejskie wyspy ciepğa
Wpğyw miasta na elementy klimatu

39,4 

28,7



ĂBiağaksiňga. Adaptacja do zmian klimatu:

europejskie ramy dziağaniaò

Strategia na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju (SOR)

Koncepcja Przestrzennego Zagospodarowania Kraju

2030 (KPZK)

Krajowa Polityka Miejska do 2020 roku (KPM)

Strategiczny Plan Adaptacji dla sektor·wi obszar·w

wraŨliwychna zmiany klimatu do roku 2020 z

perspektywŃdo roku 2030 (SPA 2020)

Program ochrony Ŝrodowiskadla m.st. Np. Warszawy

na lata 2017-2020 z perspektywŃdo 2023 r.

Dokumenty strategiczne ï

plany adaptacji



MPA ïzagroŨenia i cele

> liczby dni z temperaturŃ > 30 stopni C

> liczby fal upağ·w i nocy tropikalnych

> czňstotliwoŜci susz

> liczby burz i huraganowych wiatr·w

> liczby dni gorŃcych bezopadowych

>opad·w nawalnych >20 mm



MPA - ryzyko



Klimatyczna i ekonomiczna strategia 

zarzŃdzania wodŃ opadowŃ

wyzwanie brak wody

wyzwanie nadmiar wody

Adaptacja

bezpieczeŒstwo



wyb·rkoniecznoŜĺzysk

Zmiana filozofii zarzŃdzania wodŃ opadowŃ w mieŜcie

Eco-union



Adaptacja 

ïretencja wody opadowej 

Zbiorniki retencyjne w Ŝcisğejzabudowie

miejskiej odciŃŨajŃkanalizacjňdeszczowŃ

zapobiegajŃpodtopieniom:

retencja wody opadowej w zbiornikach Wykorzystanie wody opadowej

www.hydrozoone.pl

Podlewanie

Cele komunalne ïmycie ulic

Spğukiwanie toalet

P-poŨ

Fontanna

Cele rekreacyjne



Katalog miejskich rozwiŃzaŒ 

adaptacyjnych 

oczka 

wodne

zieleś 

na dachach 

parking·w ðdachy 

krajobrazowe

ogrody 

deszczowe

zbiorniki na wody 

opadowe

skrzynki 

rozsŌczajŌce
dachy

retencyjne

powierzchnie 

przepuszczalne i 

p·ġprzepuszczalne

tarasowe 

uksztaġtowanie 

terenu

zielone ťciany 

i systemy rynnowe

budynki i dziedziśceprzestrzenie miejskie tereny zielone i doliny rzeczne



Adaptacja ïretencja wody 

opadowej 

Retencja w gruncie 

Retencja w·dopadowych w gruncie ma

istotny wpğywna poprawňstosunk·wwodnych

w mieŜcie. Katalog dziağaŒobejmuje: ogrody

deszczowe suche, mokre, zagğňbieniachğonne

z boretencjŃ,rowy chğonne,nawierzchnie

przepuszczalne, zbiorniki wodne.

Retencja w·dopadowych na dachach

budynk·wi w pojemnikach minimalizuje

zagroŨeniepowodziowe. Katalog dziağaŒ

obejmuj: ogrody deszczowe w pojemnikach,

zbiorniki wodne retencyjne szczelne,

Retencja na powierzchni 

uszczelnionej

VASTINT-BUSNESS



Ogrody deszczowe zasilane 

wodŃ opadowŃ z dach·w/ulic

Å Rekomendowany jest ogr·ddeszczowy retencyjny mokry,
roŜlinnoŜĺhydrofitowa peğniw tym ogrodzie funkcje
oczyszczajŃcŃwody opadowe, jest to wydajna i nisko
kosztowa opcja. Ogr·dzbudowany z dw·chczňŜci,w jednej
roŜlinnoŜĺhydrofitowa oczyszcza wody opadowe
wprowadzane do zbiornika z dach·wlub ulic, kt·re
przesŃczajŃsiňdo drugiej czňŜci- z otwartym lustrem wody z
roŜlinnoŜciŃpğywajŃcŃ



PasaŨe roŜlinne

a) retencja w·dopadowych - sŃ
odporne na suszň,w czasie
ulewnych deszcz·wmogŃ
absorbowaĺ2 razy wiňcej
wody niŨtrawnik.

b) ğagodzŃmiejskŃwyspňciepğa

c) bior·ŨnorodnoŜĺ-
r·ŨnorodnoŜĺgatunk·w
dzikich kwiat·wi zi·ğ,miejsce
Ũyciai baza pokarmowa dla
wielu owad·w,pszcz·ğ,motyli,
trzmieli, a takŨeptak·wi
mağychssak·w.

d) oczyszczanie powietrza z pyğ·w

f) estetyczne - podnosi walory
krajobrazu miejskiego,
niezliczona iloŜĺform, kolor·w
i zapach·w



zieleŒ w sŃsiedztwie parking·w 

ulicznych/ ulic z funkcjŃ 

podczyszczania w·d

Usğugiekosytemowe

a) retencja w·d opadowych,
oczyszczanie w·d,poprawa
jakoŜĺw·dgruntowych

b) poprawa jakoŜcipowietrza,

c) zapobieganie erozji gleb,

d) regulacja mikroklimatu,

e) baza pokarmowa dla zapylaczy

f) bior·ŨnorodnoŜĺgatunkowa

g) obniŨenietemperatury

h) poprawa wilgotnoŜcipowietrza



nawierzchnie przepuszczalne

rekomendowane na bazie naturalnych skğadnik·w,przepuszczajŃwodň,sŃ

trwağei ğatwew montaŨu. Ukğadanana gruncie rodzimym odciŃŨa

kanalizacjňdeszczowŃ,poprawiajŃcretencjňw·d,zapewniajŃdobrŃ

areacjňgruntu. Naturalne nawierzchnie mineralne sŃprzyjazne Ŝrodowisku

doskonale wkomponowujŃsiňw tereny zielone i rekreacyjne, polecane sŃ

na: aleje, ŜcieŨkispacerowe, place zabaw, ŜcieŨkirowerowe, boiska,

parkingi, miejsca postojowe i podjazdy.



¶ Kratki trawnikowe,

tworzŃpowierzchniňodpornŃna znaczne obciŃŨenianawet do 250 t/mĮ. UtwardzajŃi
stabilizujŃgrunt. W zaleŨnoŜciod potrzeb przestrzenie aŨurowychkratek moŨna
wypeğniĺmateriağemnaturalnym: ziemiŃ,piaskiem, Ũwirkiemlub naturalnym
kruszywem. Kratki sprzyjajŃretencji wody opadowej, gdyŨprzepuszczajŃ80-96%.
Polecane sŃna: parkingi, podjazdy, pobocza, skarpy i nasypy. R·ŨnorodnoŜĺ
kolorystyki i faktury daje duŨemoŨliwoŜciaranŨacjiprzestrzeni i wyznaczania funkcji
danego miejsca. Trawnik w tym systemie jest zaliczany do powierzchni biologicznie
czynnych. AŨurowanawierzchnia ma pewne ograniczenia np. dla os·b
niepeğnosprawnych,czy dla np. wysokich obcas·w. Rekomenduje siňwiňc,aby
ğŃczyĺdwa rodzaje nawierzchni zestawiajŃcelementy aŨurowychpas·wnp.
trawnikowych z nawierzchniami peğnymiwodoprzepuszczalnymi.



Adaptacja ïretencja wody 

opadowej 

Dachy retencyjne i zielone

Zielony dach retencyjny

ma za zadanie gromadziĺ

wody opadowe i

roztopowe, zapobiegaĺ

biernemu oddawaniu

wody do systemu

kanalizacji miejskiej na

terenach silnie

zurbanizowanych

Retencja wody do 90%



Zielone Ŝciany 

ïogrody wertykalne zasilane 

deszcz·wkŃ 

Å a) termoregulujŃce

Å PnŃczana ŜcianieochraniajŃtynk przed
promieniami UV, deszczem i wiatrem, silnym
nagrzewaniem latem i wychğadzaniemzimŃ.
Pokryte pnŃczamimury poddawane sŃ
mniejszym nawet o 50 % wahaniom
temperatury dobowej, czyli mniej "pracujŃ".

Å b) "Goğe"mury o poğudniowejwystawie
latem nagrzewajŃsiňnawet do 60 st. C, te
ocienione pnŃczami- do okoğo30 st. C.

Å c) Oszczňdzamynawet 50 proc. energii
zuŨywanejdo klimatyzowania pomieszczeŒ.

Å d) Pokrycie elewacji gňstymzimozielonym
pnŃczemto w klimacie umiarkowanym
oszczňdnoŜcienergetyczne rzňdu15-30
proc. w skali roku.

Å f) ZwiňkszajŃbior·ŨnorodnoŜĺgatunkowŃ
miasta



Renaturyzacja ciek·w ï

przywracanie retencji dolinnej



RENATURYZCJA DOILN 

RZECZNYCH



ADAPTACJA - POSTULATY
Å Miasto kompaktowe ïto mniejsze koszty utrzymania i rozbudowy infrastruktury na

dalekich przedmieŜciach

Å Odzyskiwanie przestrzeni dla pieszych i zieleni - Seul zlikwidowağarteriň
przecinajŃcŃcentrum, by odsğoniĺkoryto rzeki. W Nowym Jorku nieczynna od
lat linia kolejki zostağaprzerobiona na ciŃgnŃcysiňkilometrami park, a wiele
ulic zostağozamkniňtychdla samochod·wi przeksztağconychw przestrzenie
publiczne. Barcelona w weekendy niekt·reulice udostňpniatylko pieszym.
Najdalej chce p·jŜĺHamburg, kt·ryzamierza wkr·tcecağkowiciezakazaĺ
indywidualnego ruchu samochodowego w centrum.

Å Przesadzanie duŨychdrzew I ZABEZPIECZANIE PODCZAS PRAC - DuŨedrzewa
padajŃjak muchy, jeŜlirosnŃw miejscu, gdzie ma powstaĺnowa ulica lub
budynek. Ich ocalenie bardzo rzadko jest dla inwestora priorytetem. Wymagane
przez samorzŃdynasadzenia kompensacyjne to w rzeczywistoŜciczňsto
rachityczne badyle, kt·re,o ile przeŨyjŃ,bňdŃpotrzebowağykilkudziesiňciulat,
by staĺsiňdorodnymi okazami.

Å Retencja wody deszczowej w gruncie i dachach (Dachy retencyjne i zielone Ogrody
deszczowe)

Å Parki kieszonkowe na dawnych betonowych i brukowych skwerach i placach

Å Likwidacja trawnik·wï kwietne ğŃki,roŜlinyokrywowe, bluszcze i
winobluszcze

Przesadzanie duŨych drzew



Projekt PZFD
http://ecoavengers.pzfd.pl/index.php/2019/10/22/dekalog-ostatniej-szansy/



Business Garden ïRealizacja ogrodu



Business Garden ïRealizacja ogrodu



Business Garden ïRealizacja ogrodu





Business Garden ïOgr·d



Business Garden ïOgr·d



BIAĞE DACHY


